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AGREGATION INTERNE EPS  // CAER-PA EPS
Préparation aux épreuves d’admissibilité // Session 2025-2026

Responsable de la formation : Bastien REDDING | Contact administratif : Elsa CARPENTIER – e.carpentier@ileps.fr – 01 30 75 60 54

4 STAGES |14 JOURS EN PRESENTIEL

* Lundi 07 au mardi 08 juillet 2025 |

* Présentation formation 

* Méthodologie et commande de travail estival

* Lundi 25 au jeudi 28 août 2025 |Thématiques E1 / E2

* Dimanche 19 au vendredi 24 octobre 2025 | Thématiques E1 / E2

* Vendredi 28, Samedi 29 et Dimanche 30 novembre 2025 | Stage intensif -
Accompagnement individualisé en E1/E2; TD personnels corrigés; TD 
préparatoires, TD lors du stage et TD post stage régulés et corrigés

TARIF 
2 200€ (paiement en 5 fois

par prélèvement)

FORMULE HYBRIDE

ACCOMPAGNEMENT À DISTANCE

10 DEVOIRS (5 E1/5 E2)

* Travail pendant l’été: Devoir n°1 guide post stage + lectures d’articles 
* Corrections individuelles; corrigés des devoirs ; Bandeau (type concours) ; corrigés audio

* Devoir n°2 « formule classique » corrigé par un formateur-correcteur

* Devoir n°3 et n°4 suivis par un référent E1/E2

* Devoir n°5 : Concours blanc (rendu du devoir entre Noël et Jour de l’An)

10 PRODUCTIONS INDIVIDUALISEES

* 5 commandes en E1/ E2 post devoirs ou stage

CM et TD EN LIGNE

* 10 visioconférences sur les thématiques de l’E1 et de l’E2 en direct avec le formateur et en petit 
effectif (5 TD en E1/ E2, en soirée ou le week-end) 

* Accès en auditeur libre à l’ensemble des cours en ligne
* 4 CM en ligne sur des thématiques professionnelles ciblées  (CM en E1/ E2 en soirée et/ou le 

week-end) 

RESSOURCES EN LIGNE

* Accès aux ressources pédagogiques en ligne : articles, extraits de copie, documents 
méthodologiques, supports de cours

* Mutualisation des copies et des productions individuelles

* TD d’autoformation à partir de banque de sujet-type

* Travail préparatoire sur des capsules vidéos relatives à des thématiques professionnelles 
transversales

* Forum collaboratif entre stagiaires

LES +

* Accompagnement renforcé pour les stagiaires les plus en difficulté en début de formation

* 3 réunions de “promo” pour favoriser le suivi en début, milieu et fin de formation
* Une équipe de formateurs experts du concours

MODALITES DE CANDIDATURE
- Renseigner le fichier de candidature 
avant le 25 juin 2025
- Envoyer vos motivations filmées via 
Teams.
L’ensemble des dossiers seront
étudiés lors d’une commission de
recrutement.

CALENDRIER
Du 7 juillet 2025 jusqu’aux
épreuves d’admissibilité 2026

61% de réussite 
en 2025 !

PREPARATION ANTICIPEE AUX ORAUX

* Visioconférences : compréhension des attentes des épreuves/ entrainement à 
la méthodologie de réponse. 1 visio en groupe entière & 1 visio d’entrainement 
en groupe restreint (en auditeur libre pour l’ensemble des stagiaires)
* Documents méthodologiques 

* Ressources sur le système éducatif

* Mutualisation des “Fiches APSA” collaboratives
* Plateforme d’entrainement à partir de ressources vidéos disponibles
* Organisation d’un forum APSA entre les stagiaires

mailto:h.legrand@ileps.fr
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ACCOMPAGNEMENT À DISTANCE

10 DEVOIRS (5 E1/5 E2)

* Travail pendant l’été: Devoir n°1 guide post stage + lectures d’articles 
* Corrections individuelles; corrigés des devoirs ; Bandeau (type concours) ; corrigés audio

* Devoir n°2 « formule classique » corrigé par un formateur-correcteur

* Devoir n°3 et n°4 suivis par un référent E1/E2

* Devoir n°5 : Concours blanc (rendu du devoir entre Noël et Jour de l’An)

10 PRODUCTIONS INDIVIDUALISEES

* 5 commandes en E1/ E2 post devoirs ou stage

CM et TD EN LIGNE

* 10 visioconférences sur les thématiques de l’E1 et de l’E2 en direct avec le formateur et en petit 
effectif (5 TD en E1/ E2, en soirée ou le week-end) 

* Accès en auditeur libre à l’ensemble des cours en ligne
* 4 CM en ligne sur des thématiques professionnelles ciblées  (CM en E1/ E2 en soirée ou le week-

end) 

RESSOURCES EN LIGNE

* Accès aux ressources pédagogiques en ligne : articles, extraits de copie, documents 
méthodologiques, supports de cours

* Mutualisation des copies et des productions individuelles

* TD d’autoformation à partir de banque de sujet-type

* Travail préparatoire sur des capsules vidéos relatives à des thématiques professionnelles 
transversales

* Forum collaboratif entre stagiaires

LES +

* Accompagnement renforcé pour les stagiaires les plus en difficulté en début de formation

* 3 réunions de “promo” pour favoriser le suivi en début, milieu et fin de formation
* Une équipe de formateurs experts du concours.

MODULES COMPEMENTAIRES

MODULE COMPLEMENTAIRE #1 (300€) - STAGE INTENSIF 

* Vendredi 28, Samedi 29 et Dimanche 30 novembre 2025 | Stage intensif

Accompagnement individualisé en E1/E2; TD personnels corrigés; TD 
préparatoires, TD lors du stage et TD post stage régulés et corrigés

FORMULE A DISTANCE

TARIF 
1 700€ (paiement en 5 fois par 

prélèvement)

300€ pour le stage intensif

MODALITES DE CANDIDATURE
Prérequis : Avoir déjà suivi la 
formation à l’ILEPS, ou avoir déjà été 
admissible et/ou résider dans les 
DOM-TOM

- Renseigner le fichier de candidature 
avant le 25 juin 2025
- Envoyer vos motivations filmées via 
Teams.

L’ensemble des dossiers seront
étudiés lors d’une commission de
recrutement.

CALENDRIER
Du 7 juillet 2025 jusqu’aux 
épreuves d’admissibilité 2026

PREPARATION ANTICIPEE AUX ORAUX 
(Inclus dans la formule à distance)

* Visioconférences : compréhension des attentes des épreuves/ entrainement à 
la méthodologie de réponse. 1 visio en groupe entière & 1 visio d’entrainement 
en groupe restreint (en auditeur libre pour l’ensemble des stagiaires)
* Documents méthodologiques 

* Ressources sur le système éducatif

* Mutualisation des “Fiches APSA” collaboratives
* Plateforme d’entrainement à partir de ressources vidéos disponibles
* Organisation d’un forum APSA entre les stagiaires

mailto:h.legrand@ileps.fr
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OBJECTIFS DE LA FORMATION

* Travailler la totalité des items au programme avec 4 stages en 
présentiel* + 10 visioconférences en direct avec le formateur

* Se préparer efficacement aux épreuves écrites 

* S’entraîner sur 10 devoirs (5 E1/ 5 E2)
* Méthodologie des écrits (dissertation/ composition)

* Mutualiser les ressources pédagogiques (articles, copies, 
fiches APSA…)

* Rédiger et envoyer des productions écrites pour correction 
(10 TD personnels au total (5 E1 /5 E2))

CONTENU DE LA FORMATION

* La formation comprend un ensemble de ressources
accessibles en ligne par votre adresse @ileps.fr (Microsoft
Office 365) à l’aide d’un identifiant personnel et confidentiel
remis dès le début de la formation.

* les supports de cours, des extraits de copies E1 et E2, les
corrigés complets de chaque devoir, les bandeaux de
correction personnalisés, des articles scientifiques et
professionnels liés aux items du programme.

* Stage en présentiel dans le cadre de la formule Hybride.

RESSOURCES PEDAGOGIQUES: 

* Supports complets des cours magistraux

* Documents de méthodologie E1/E2.

* Articles pédagogiques et scientifiques.

* Références en ligne.

* Vidéos et dossiers de préparation à l'oral 1 pour les formules 
concernées

CORRIGÉS DES DEVOIRS

* Correction individualisée de chaque copie en E1 et E2.

* Corrigés-types pour chaque devoir.

* Bandeau de correction pour évaluation des compétences.

* Fiche personnelle d'auto-positionnement et d'évaluation des 
progrès.

MUTUALISATION

* Numérisation et partage des copies

* Forum collaboratif

* Document de synthèse

* Fiches APSA-Oraux pour les formules concernées

* Documents méthodologie Oral 1 pour les formules 
concernées

* Sujets et corrigés pour s'auto-entraîner

PRESENTATION 
GENERALE DE LA 
FORMATION

mailto:h.legrand@ileps.fr
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1- DES APPORTS EN ÉCRIT 1, ÉCRIT 2 ET AUX ORAUX 
(SUIVANT LA FORMULE CHOISIE)

Un contenu hybride

* 4 stages en présentiel (Formule Hybride)

* Une formation à distance intensive (10 TDs en visioconférence 
et en interaction avec un formateur, 10 productions 
individualisées, des devoirs corrigés, 10 devoirs).

* Un suivi permanent (plateforme numérique fréquemment 
alimentée par des articles, supports de cours, outils 
méthodologiques).

Ressources

* Office 365 (Outlook, Teams, Stream vidéo)

* Articles, supports de cours, outils pédagogiques

* Forum collaboratif, tableau de partage E1/E2/APSA

2- L’ENTRAÎNEMENT AUX ÉPREUVES DU CONCOURS
Rédaction des devoirs

* Copies manuscrites puis scannées et envoyées par mail au 
correcteur.

* Correction individuelle et commentée par un formateur.

* Documents méthodologiques pour poursuivre le travail de 
révision

* Suivi par un formateur référent en début de formation

Ressources

* Bandeau de correction,  fiches individualisées de 
positionnement

* Extraits de copies mis en ligne.

* Sujets et corrigés en ligne pour s'entrainer

UN PROGRAMME 
DE FORMATION 
INTENSIF ET 
EXIGEANT 
AUTOUR DE 4 
PILIERS

3- LE SUIVI RÉGULIER

Visioconférence et présentiel

* Travail en petit effectif avec un formateur que ce soit en 
présentiel ou à distance.

* 10 visioconférences à partir d'une commande de travail 
(personnalisée en cours de formation) ou sous forme de 
révision.

TD Personnel et devoirs

* Production individuelle à envoyer par mail à un formateur (10 
TD personnels)

* Correction commentée avec axes de travail prioritaires pour 
chaque candidat.

4- L’ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL
Pilote pédagogique qui assure la cohérence des interventions à 
distance et en présentiel.

* Suivi de l'assiduité et des productions pour guider ou relancer 
les candidats.

* Échanges réguliers par mail pour informer et transmettre des 
contenus sur le concours.

Membres du jury ou experts des épreuves

* Un groupe de formateur par écrit qui intervient à distance et en 
présentiel.

* Coordination régulière pour adapter la formation aux besoins 
des candidats

mailto:h.legrand@ileps.fr
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MATERIEL INFORMATIQUE NECESSAIRE
ASSISTANCE TECHNIQUE 5J/7

* Ordinateur avec micro-casque et/ou haut-parleur pour les 
visioconférences.

* Connexion internet 

* Une adresse mail @ileps.fr (Office 365) vous sera créée à 
l’inscription et vous permettra d’accéder à la plateforme 
numérique et à l’ensemble des ressources en ligne.

* Téléchargement de l’application Microsoft Teams

LES +

L’ILEPS vous délivre sur demande : 
* une attestation de présence après chaque stage

* une attestation d’assiduité mensuelle
* une attestation d’inscription en formation
* Une attestation individuelle de compétences en fin de 

formation.

Test d’auto-positionnement en début de formation.

Une formation intensive aux oraux sera proposée aux candidats 
admissibles à partir de Mars 2026

Besoin de précisions sur le contenu de la formation ou sur l’équipe 
de formation ? Contactez Elsa CARPENTIER e.carpentier@ileps.fr

ACCES
Adresse : L’ILEPS se situe sur le Campus de l’IPSL 
sis au 13, boulevard de l’Hautil – 95800 CERGY

Transports en commun : RER A/ Ligne arrêt 
CERGY-PREFECTURE. 
Bus arrêt

En voiture : A15 Sortie 9 « Cergy Préfecture »
Parking : sur le campus. Attention : places 
limitées en semaine

HEBERGEMENT*
B&B; Co-wool; Mercure; F1

RESTAURATION
Cafétéria et distributeurs sur le campus,
possibilité de faire réchauffer vos plats.
Plusieurs restaurants à proximité du campus

*Attention, pensez aux conditions d’annulation de vos engagements (transport, 
hébergement, ..) en cas de non venue.

INFORMATIONS 
PRATIQUES

mailto:h.legrand@ileps.fr
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